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La Référence au Maroc pour la Formation et le Conseil

Adobe Lightroom

Lien : https://innov-maroc.com/formation/adobe-lightroom

® DUREE @ REFERENCE @ CATEGORIE
3 jours (21h) BPO144 Adobe

‘ © OBJECTIFS DE LA FORMATION

A l'issue de cette formation, vous serez capable de :

« Etre capable d'utiliser Lightroom pour améliorer ses photos numériques

‘ & POUR QUI ?

« Tout public
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La Référence au Maroc pour la Formation et le Conseil

i= Programme détaillé

1 / Introduction : L'image numérique

e Les formats
e La compression

e La couleur

2 / Prise en main de Lightroom

e Qu’'est-ce qu’un catalogue Lightroom

e Importation des photos dans Lightroom

e Classer les images

e Rechercher des images a l'aide de différents critéres (mots clefs...)
e Découverte du module bibliotheque

e Raccourcis claviers indispensables

e Personnalisation des cellules, barre d’outils

e Réglage des préférences de I'application et du catalogue

3 / Gestion des métadonnées

e Retrouver ses photos grace aux métadonnées

e Création et gestion des collections et collections dynamiques

4 / Traitement des images avec Lightroom

e Réglages de base



e Corrections de la lumiere

e Corrections de la couleur

e Optimisation de I'image, bruit, netteté
e Recadrage

e Corrections locales

e Filtres gradués

e Masques

e Effets

5 / Traitement par lot (Photoshop Lightroom)

Copier / coller sélectif

e Synchronisation manuelle

e Synchronisation automatique
e Parametres prédéfinis

e Instantanés

e Copies virtuelles

6 / Exports

e Export de fichiers

e Export dynamique vers Photoshop
e Livre photo

e Impression et planche-contact

e Galerie web

e Diaporama

7 / Collaboration avec d’autres logiciels

e Photoshop

e Plug-in et modules externes



8 / Le module carte

e Cartes et géolocalisation

e Emplacement enregistré

9 / Le diaporama

e Outils et panneaux du module
e Diaporama impromptus
e Affichage en apercu et lecture

e Personnalisation

10 / Le module web

e Outils et panneaux du module

e Les différents moteurs et galeries WEB

Personnalisation des galeries: ajout de textes, titres, |égendes, description

Sauvegarder votre travail selon vos besoins (web, impressions)

A Approche pédagogique

«” Support Ecrit et Projection

« Exposés Interactifs, Podcasts et Vidéos

«” Brainstorming et Jeux de Réle

« Mises en Situation pour faciliter I'assimilation

« Cas Pratiques et Labs inclus pour leur impact opérationnel

« Test de Validation des Acquis des Connaissances

f3 Prochaines dates programmées

21 au 23 Oct. 2026 @ Distanciel

g8 Autres dates possibles sur demande. Contactez-nous pour organiser une session intra-entreprise.
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